
Weinprobe

Anita Paal führt Sie durch die Welt der deutschen Weine
Dazu werden kleine Fingerfoodsnacks gereicht.				     	 13,50 Euro p.P. 

Fit in den Frühling

Nach den vergangenen Feiertagen gibt Anita Paal Tipps und Anregungen, 
wie Sie motiviert und fit in das Neue Jahr starten können.
Dazu werden kleine gesunde Köstlichkeiten gereicht, 
die für den Alltag einfach zu übernehmen sind.					     12,90 Euro p.P.

Wandern durch das Hammerbachtal

Persönlich abgestimmte Wanderungen mit Gregor Paal
Inklusive einer Suppe zum Abschluss						      7,50  Euro p.P.

Geschichte Hardehausen 

Klosterführung mit Gregor Paal 
mit Möglichkeit den Eine-Welt-Laden zu besuchen
Inklusive Kaffee und Kuchen zum Abschluss					     7,50 Euro p.P.
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